
DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE DÉTAILLÉ
Formation: Équipier de Première Intervention (EPI)

Organisme : SmartFire Académie Durée totale : 4 heures

Formateur : Aymeric Torreilles Public visé : Personnel désigné EPI

Objectifs de la formation

À l'issue de la formation, le participant sera capable de :

• Déclencher l'alerte en appliquant les consignes internes et en transmettant une information claire, fiable et exploitable.
• Identifier les classes de feu et sélectionner le moyen d'extinction adapté à la situation rencontrée.
• Mettre en œuvre un extincteur en sécurité lors d'une mise en situation immersive reproduisant un départ de feu.
• Appliquer les consignes d'évacuation, de mise en sécurité ou de première intervention selon l'organisation et les risques de

l'établissement.

Séquençage et Contenu Pédagogique

Durée Séquence / Lieu Contenu détaillé

2H00 Théorie
(en salle de réunion)

Apprentissage des bases de l' équipier de première intervention rôle et missions .

- Réglementation
- Identifier les causes d'un départ de feu et les risques associés dans son
environnement de travail.
- Le feu et ses conséquences
- Donner l'alerte de manière efficace et adaptée
- Les moyens d'extinction
- Conduite à tenir en cas d'incendie
- organisation de l'évacuation
- Manipuler un extincteur en situation réelle grâce à la simulation immersive

1H30 Immersion
(en salle de réunion)

Mise en situation en Réalité Virtuelle ou Réalité Augmenté équipé de casque immersif
ainsi que 2 extincteurs connecté (qui peuvent faire office de CO2, poudre, EPA....
suivant le type de feu) pour simuler une ou plusieurs extinction avec l'extincteur
approprié .

0H30 Débriefing Analyse des choix tactiques et des gestes techniques avec le formateur.
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